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Lic. Jessica Vázquez 

Oficina Ciudad de México 

jvazquez@praxisasesores.com.mx 

Tel: +52 (55) 2114 - 6882 

Posición 

Consultor Especialista 

Resumen de Experiencias 

Cuenta con 10 años de experiencia laborando en organizaciones privadas y de 

gobierno, gestionando en el área de Recursos Humanos, durante esta trayectoria 

ha ocupado diversos puestos desempeñándose, así como una líder de equipos de 

trabajo y resaltando el activo más valioso para las organizaciones que es el factor 

humano. 

Cuenta con amplia experiencia en el tema de Desarrollo Organizacional, 

Compensaciones, Reclutamiento, Selección y Evaluación de Personal. 

Su experiencia y su liderazgo la han llevado a enfrentar retos con grandes 

empresas como Televisa, Hogares Unión y Casas GEO, también ha colaborado 

en Organizaciones Gubernamentales como PEMEX y Delegación Venustiano 

Carranza en las cuales su aportación a sido de gran valor en la selección del 

mejor personal para puestos clave en dichas organizaciones, también a 

desarrollando planes de vida y carrera para los colaboradores y análisis de Clima 

Laboral. 

Otro aporte en su carrera ha sido la experiencia como Consultora en Desarrollo 

Organizacional para diferentes empresas del ramo de la salud y medicina, 

detectando áreas de oportunidad para trabajar en la implementación  de mejores 

prácticas y proveer a los colaboradores de herramientas y capacitación para un 

desempeño más optimo, elevando la productividad de las empresas. 

Actividad Profesional 

Actual: 

Socio Consultor  PRAXIS Asesores Corporativos/DO Factor Humano. 



 
 

 
 

 

 

Anteriores: 

Coordinando un relevante proyecto en la implementación del área de Recursos 

Humanos para la empresa más importante en la administración de Inmuebles. 

 

Educación y Certificación 

Lic. Psicología Industrial UNAM (1999 -2004) 

Certificación en Valuaciones de Puesto por Hay Group (2010) 

Certificación en Entrevista por competencias por DDI (2009) 

Participación en la conferencia “Retroalimentación a candidatos en procesos de 

Selección” impartida en la Expo Capital Humano 2010 WTC. 

 

 

 

 


