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Lic. En Ciencias Políticas y Administración Pública por la FCPyS Unam 
Especialista en Derechos Humanos por la Universidad Castilla la Mancha-CNDH 
Maestro en Derecho por la Facultad de derecho UNAM. 
 
Sus áreas de trabajo e investigación son: 

• Derechos Humanos, Derecho al trabajo Discriminación y Género. 
• Derechos políticos 
• DH y Cooperación internacional para el desarrollo. 

Experiencia Profesional: 

En espacios universitarios ha sido profesor en licenciatura y posgrado en las Facultades de Derecho 
y Ciencias Políticas de la UNAM; en el ITESM CDMX y Estado de Mexico y en el posgrado del 
Instituto José Maria Luis Mora como titular del seminario de Derechos Humanos de la Maestria en 
Cooperacion internacional para el desarrollo. 

A lo largo de 15 años ha sido divulgador, capacitador y formador para instituciones públicas federales 
en materia de Derechos Humanos, Derechos Laborales y Género.  

Ha participado como evaluador y coordinador de evaluaciones de programas públicos y ha sido 
colaborador de investigaciones sobre juventud, cooperación internacional para el desarrollo, 
discriminación y derechos político-electorales contando con publicaciones sobre el tema. 

Con instancias internacionales ha trabajado como consultor para proyectos con ONU-MUJERES, 
UNESCO, Cooperación Española y Cooperación Alemana. 

Ha sido Integrante desde 2012 de diversos comités de Expertas/os asesores para el Consejo 
General del IFE e INE e integrante de la Comisión temporal para el fortalecimiento de la Igualdad de 
Género y no discriminación, así como integrante de los grupos de trabajo de expertos/as en violencia 
de género de CONAVIM para Colima. También ha participado como Integrante del grupo 
interinstitucional para la NOM-032-SSA3-2010 en materia de asistencia social. 

En el sector privado ha conducido procesos de investigación empresarial bajo la figura del 
Ombusperson Corporativo para la investigación de casos de violencia laboral y es Co-creador del 
Programa de Armonía laboral.  

Adicionalmenteha ha impartido conferencias y realizado procesos de acompañamiento a empresas 
como PETSTAR SAPI, GATES DE MÉXIO, GRUPO CALIDRA, EL ZORRO ABARROTERO , Y 
ASOCIACIÓN MEXICANA DE INSTITUCIONES DE SEGUROS (AMIS), CENTRO MÉDICO ABC, 
TOYOTA FINANCIAL MEXICO, sobre la implementación de la NOM-035-STPS-2018 en materia de 
riesgo psicosocial y la NMX-R-025-SCFI-2015 en materia de igualdad y no discriminación.  
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Participa como integrante de la red contra la Discriminación (RINDIS-CONAPRED) y de la Red 
Mexicana para la Cooperación Internacional para el Desarrollo (REMECID), del Observatorio del 
Sistema Nacional Anticorrupción (OSNA). 

Es integrante de la Asociación Mexicana contra el Mobbing laboral y es consultor para Praxis 
Asesores Corporativos, en materia de Derechos Humanos y derecho del trabajo para empresas 
nacionales y trasnacionales. 
 
rlaclete@unam.mx 
@rlaclette 


